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PERCORSO P04 - GEO-NATURALISTICO - GALLO MATESE - SENTIERO CAIl 113

NeV=B Sentiero delle Fate - Campo Figliolo e Fontana dei Palombi
Inghiottitoi carsici, faggi plurisecolari e cavalli bradi sui pianori del Matese - Migliore #4

SCHEDA TECNICA
| Lurghezza | Dsivelo | Duaia | Dificota | Tpo | _periodo |
105kmAR | +500/-500m | 4,5-550re | Medio(E)CAl | AR - stesso Aprile -
113 tracciato Novembre

MAPPA DEL PERCORSO -TRACCIATO SCHEMATICO
| ~1:15.000 - WGS84 - Elaborazione cartografica.
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Sentiero_delle_Fate.gpx Traccia CAl 113 confermata. GPX A/R - rientro stesso tracciato. Traccia di

€]2) @ riferimento: https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/gallo-matese-sentiero-delle-fate-campo-
figliuolo-e-fontana-dei-palombi-168915055



https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/gallo-matese-sentiero-delle-fate-campo-figliuolo-e-fontana-dei-palombi-168915055
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/gallo-matese-sentiero-delle-fate-campo-figliuolo-e-fontana-dei-palombi-168915055

DESCRIZIONE GENERALE

Il percorso iconico del Parco Regionale del Matese campano (Migliore #4 - CAl 113 confermato).
Parte dalla sponda nord del Lago di Gallo (824 m s..m.), sale tra faggi secolari e "pietre parlant"

massi erratici coperti di muschio - fino ai pianori carsici di Campo Figliolo (~1.200 m), con bacino
endoreico e cavalli bradi al pascolo. Termina alla Fontana dei Palombi (1.173 m): nove vasche
scolpite a mano nel 1914 nella roccia calcarea. Oltre 30 tracce utenti su Wikiloc (2021-2025). Il
percorso e un A/R - la traccia GPX disponibile copre la sola andata, il rientro e sullo stesso tracciato.

PUNTID'INTERESSE - ANALISI TRIPARTITAGEO/FAUNA /STORIA
| Lago di Gallo - Inghiottitoio del Sava (824 m)

Lago artificiale (1961) su una dolina carsica. Il rio Sava - che alimenta il lago - scompare in
inghiottitoio nella piana sottostante e riemerge sopra Fontegreca: il geosito carsico piu didattico

del Matese. Acque turchesi per alta concentrazione di carbonati di calcio. Galleria sotterranea di
18 km verso la Centrale di Capriati.

Germano reale, folaga, airone cenerino, martin pescatore, gallinella d'acqua. Occasionalmente

FAUNA ; A .
albanella reale (Circus cyaneus) in migrazione.

La diga del Lago di Gallo fu costruita nel 1961 per la produzione idroelettrica. L'inghiottitoio del
STORIA Sava era conosciuto dai pastori locali come "il buco dove sparisce il fiume": un enigma geografico
risolto solo dagli idrogeologi del XX sec.

TAPPA 02 Faggeta- "Pietre Parlanti" (850-1.100m)

La monoclinale carbonatica del Monte Gallo & costruita da calcari e dolomie del Triassico-
Giurassico. | massi erratici coperti di muschio - "pietre parlanti" della tradizione locale - sono
blocchi di calcari distaccati per crioclastismo glaciale pleistocenico. La faggeta & bosco climax su
substrato calcareo profondo.

Picchio nero (Dryocopus martius), ghiandaia (Garrulus glandarius), biancone (Circaetus gallicus).
FAUNA In tarda primavera: cucl (Cuculus canorus). Lupo appenninico (Canis lupus italicus) - presenza

(€]=0)

documentata nel Matese.

Lafaggeta del Sentiero delle Fate & uno dei boschi pit frequentati del Matese: oltre 30 tracce GPS
STORIA su Wikiloc (2021-2025) testimoniano la crescente popolarita del percorso. Le "pietre parlanti”
entrano nel folclore locale come case delle fate che abiterebbero Campo Figliolo.

TAPPA 03 | Campo Figliolo - Bacino Endoreico (1.200 m)

Pianoro carsico con bacino endoreico: il drenaggio superficiale scompare in condotti carsici
sotterranei. Il torrentello di Campo Figliolo non drena verso l'esterno ma “inghiotte” le sue acque.
Forma paesaggistica ideale per spiegare il carsismo superficiale: I'acqua che scende non se ne
va - sparisce nella montagna.

FAUNA ‘ Cavalli bradi al pascolo (razza Persano e meticcia). Albanella, gheppio, upupa (Upupa epops) in

GEO

estate. Enorme varieta di lepidotteri montani in giugno-luglio.

Campo Figliolo era terreno di pascolo estivo per i pastori transumanti della Valle del Volturno. La
STORIA tradizione orale di Gallo Matese parla di "fate” che danzerebbero sui pianori notturni, da cui ilnome
del sentiero

TAPPA 04 | Fontanadei Palombi - Manufatto Idraulico (1.173 m)

Sorgente carsica monumentalizzata: l'acqua emerge dai calcari dolomitici triassici dopo un
GEO percorso sotterraneo di diversi chilometri. Le nove vasche scolpite nella roccia calcarea nel 1914
sono un esempio di come la geologia sotterranea diventi bene pubblico visibile.

I colombaccio (Columba palumbus) - da cui il nome "Palombi" - frequenta la zona. Acque fredde

FANA e limpide con microinvertebrati rari.

Costruita nel 1914 a mano da muratori locali. Al confine tra Gallo Matese, Letino e Roccamandoilfi.
STORIA Acqua disponibile per il rifornimento. La data incisa sulla vasca principale ricorda un'epoca in cui
l'acqua carsica di montagna era l'unica fonte disponibile per pastori e greggi.



GEOSTORIA DEL LUOGO

Il Sava € un fiume strano. Nasce sugli altopiani, scorre nel fondovalle, poi sparisce. | pastori di
Gallo Matese che lo vedevano inghiottirsi nella terra non sapevano spiegarselo: la montagna
beveva l'acqua. Per secoli questo € rimasto un mistero locale, alimentato da storie di fate e
creature sotterranee. Oggi sappiamo che lacqua del Sava percorre condotti carsici nelle
dolomie triassiche e riemerge sopra Fontegreca, a chilometri di distanza. Ma la magia del posto
non & diminuita: Campo Figliolo, con i suoi cavalli bradi e i suoi prati chiusi da pareti calcaree
senza un'uscita visibile, & ancora un luogo dove il tempo sembra sospeso.

Breve

racconto

PACCHETTO ESPERIENZIALE

"DoveFiniscel'Acqua?" - GeoTrekking
FACElR ST [PINEHOE Carsico sul Sentiero delle Fate

Il percorso iconico del Matese campano: inghiottitoi,

Target: Escursionisti esperti, famiglie da 10 anni, faggi, cavalli bradi e il mistero dellacqua che sparisce.

scolaresche lll ciclo e licei (con guida) Oltre 30 tracce GPS confermano la popolarita del
percorso.

Durata: 5-6 h totali Difficolta: Medio (E) - CAI 113

Mobilita: A piedi A/R. Partenza Via Oriente, Gallo
Matese (41.4630°N, 14.2360°E)

Periodo: Maggio - Ottobre

Lezione camminata su inghiottitoi e bacini endoreici -
Laboratorio fotografico del paesaggio carsico - Storytelling
fauna e pastorizia - Acqua fresca alla Fontana dei Palombi
- Degustazione prodotti Gallo Matese

Elementi:

SHORT DESCRIPTION IN ENGLISH

Trail PO4 - Sentiero delle Fate (Trail of the Fairies) | Gallo Matese (CE) 10.5 km out-and-back | CAl
113 | D+ 500 m | Duration: 4.5-5.5 h | Difficulty: Medium (E) | Apr-Nov The iconic trail of the Matese:
=\l karst swallow holes, centuries-old beech forest, and wild horses on the high plateau of Campo Figliolo
(1,200 m). Ends at Fontana dei Palombi (1,173 m), nine basins hand-carved in limestone in 1914.
GPX: wikiloc.com (confirmed).

AVVERTENZE DI SICUREZZA

ACCESSOE LOGISTICA

Partenza Via Oriente, Gallo Matese (41.4630°N, 14.2360°E). Parcheggio lungo strada.

Rocce malferme - rischio distorsioni. Calzature da trekking antiscivolo obbligatorie. Bastoncini
consigliati in discesa. Acqua disponibile alla Fontana dei Palombi. @CNSAS: 112.

In auto Da Capriati a Volturno: SP vers Gallo Matese (~20 km, 35 min).

CRITICITARILEVATE

I T N

A/R: il rientro e sullo stesso tracciato. La traccia GPX MEDIA
Wikiloc copre la sola andata.

Tipo

Rocce malferme. Calzature da trekking obbligatorie.

Bastoncini consigliati in discesa. ALTA

Sicurezza



SITOGRAFEIA

- geo-matese.it - Piattaforma Geo-Matese

- www.parcoregionaledelmatese.it - Ente Parco Regionale del Matese

- www.wikiloc.com - Tracce GPS escursionistiche del Matese

- www.sentieroitalia.cai.it - Sentiero Italia CAl

- geoportale.mite.gov.it - Geoportale ISPRA/MITE: geositi, habitat Natura 2000
- www.borghipiubelliditalia.it - Borghi piu belli d'ltalia

- www.opentopomap.org - Mappe topografiche libere WGS84

- www.regione.campania.it/turismo - Turismo Campania

- https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/gallo-matese-sentiero-delle-fate-campo-figliuolo-e-fontana-dei-
palombi-168915055 - Traccia di riferimento P04
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TRACCE E MAPPE SUISITIOUTDOOR

Sentiero delle Fate - Campo Figliuolo e Fontana dei Palombi (Gallo Matese) - traccia principale

Wikiloc https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/gallo-matese-sentiero-dell e-fate-campo-figliuolo-e-fontana-dei-palombi-
168915055

Sentiero delle Fate dal Lago di Gallo Matese - Campo Figliolo, Fontana del Campo e Palombi
(alternativo)

https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/sentiero-delle-fate-dal-lago-di-gallo-m atese-c ampo-figliolo-fontana-del-
campo-e-fontana-dei-palombi-210736143

Wikiloc

A\ Le tracce su Wikiloc/Komoot sono caricate da utenti e possono differire dal percorso ufficiale descritto in questa scheda.
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