ananzlato
dall’'Unione Europea

MATESE NextGenerationEU

l-. Italiadomani

PIAND NAZIDNALE
DI RIPRESA £ RESILIENZA

COMUNITA MONTANA ZONA DEL MATESE - PNRR M2C1 Green Communities - CUP: E14H25000590006 - Intervento N.4
"Geo-Turismo Esperienziale del Matese" - 2026

PERCORSO P09 - TREKKING MULTI-GIORNO - MULTI-COMUNE - EE - ESCURSIONISTI ESPERTI

Grande Traversata del Matese Casertano
3 giorni - 52 km - D+ 1.100 m - Q.max ~1.550 m - Prata Sannita — Gallo — Lago — Capriati

SCHEDA TECNICA
Lunghezza Dislivello Quota max | Durata Difficolta Periodo
+1.100/ _ S Maggio -
52 km (3 gg) -1.100m 1.550m 3 Giorni EE (CAl) Ottobre

MAPPA DEL PERCORSO - TRACCIATO SCHEMATICO

SCALA | ~1:15.000 - WGS84 - Mappa illustrativa
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DESCRIZIONE GENERALE

La Grande Traversata del Matese Casertano € l'unico itinerario esistente che attraversa in
sequenza tutti i geositi principali del massiccio: il sistema carsicodel Lete (Giorno 1), gli inghiottitoi
e i pianori endoreici di Gallo Matese (Giorno 2), le stazioni geologiche Airelle-Scoltrone con 100
milioni di anni di storia (Giorno 3). Il profilo altimetrico attraversa tutte le formazioni carbonatiche
del Matese occidentale, da quota 285 m a quota 1.550 m. Un'awentura riservata a escursionisti
esperti.

PUNTID'INTERESSE - ANALISI TRIPARTITAGEO/FAUNA /STORIA
| Prata Sannita — Gallo Matese (17 km, +500 m, 6-7 h)

La prima giornata attraversa il sistema idrogeologico del Lete: gole carsiche, cascate, Laguna Blu.
Poirisale verso Gallo Matese attraverso la monoclinale carbonatica del Monte Gallo.
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FAUNA | Lontra, gambero di fiume nel Lete. Cavalli bradi e lupo appenninico nei pressi di Campo Figliolo.

Partenza: Parcheggio Ponte Romano, Prata Sannita (285 m). Arrivo: Gallo Matese (850 m).

STORIA Pernottamento: B&B o agriturismo a Gallo Matese (prenotare).

Gallo Matese — Lago del Matese (18 km, +400m, 6-7 h)

La seconda giornata percorre il cuore geo-carsico del Matese: inghiottitoio del Sava, Sentiero delle
GEO Fate (CAI 113), Campo Figliolo (bacino endoreico), Monte Campitello (1.550 m - quota massima
della traversata), discesa al Lago del Matese.

FAUNA | Aquila reale, capriolo, camoscio appenninico (occasionale sulle pareti di Monte Miletto).

Partenza: Gallo Matese (850 m). Arrivo: Rifugio dellEsule (1.050 m). PRENOTARE

SITORUA ‘ OBBLIGATORIAMENTE. Rifugio operativo maggio-ottobre.

‘ Lago Matese — Capriatia Volturno (17 km, +200 m, 5-6 h)

La terza giornata attraversa la Cipresseta di Fontegreca (dolomie triassiche, cipresseto relitto) e
scende verso Capriati attraverso le stazioni geologiche del Monte Scoltrone.

FAUNA | Avifauna lacustre del Lago del Matese (ZPS). Falco pellegrino in cima alla Torre di Capriati.

Partenza: Rifugio dellEsule (1.050 m). Arrivo: Piazza Roma, Capriati a Volturno (360 m). Rientro
a Prata Sannita: ~30 min in auto (navetta o auto di appoggio).
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STORIA

GEOSTORIA DEL LUOGO

La Grande Traversata del Matese Casertano € il racconto completo di una montagna. In tre
giorni si attraversano tre sistemi ecologici - vallata fluviale, altopiano carsico, dorsale calcarea -
e tre epoche storiche - Sanniti, Romani, Medioevo - e tre tipi di acqua - il flume che scorre, il
lago che regola, la fonte che sgorga. E un viaggio nel tempo geologico e nella memoria culturale
del Matese.

Breve

racconto




PACCHETTO ESPERIENZIALE

"LaTraversata" - Trekking Multi-Giorno del
Ha SRl SINIONENER) Matese Casertano (3 Giorni)

L'unico itinerario esistente che attraversa in sequenza
Target: Escursionisti esperti (EE). Non per principianti.  tutti i geositi principali del Matese casertano. Gole del
Min. 2 anni di esperienza multi-giorno. Lete, inghiottitoi, Sentiero delle Fate, Lago del Matese,
Cipresseta, Monte Scoltrone.

Durata: 3 giorni (Day 1: 6-7h / Day 2: 6-7h / Day 3: 5-

6h) Difficolta: EE - Escursionisti Esperti CAl

Mobilita: Lineare + navetta di rientro. Zaino autonomo

Periodo: Maggio - Ottobre per 3 giorni.

. Escursione 3 giorni autoguidata o con guide esperte -
Elementi: Prenotazione Rifugio Esule obbligatoria - Brochure
bilingue - Mappa carta 1:25.000

SHORT DESCRIPTION IN ENGLISH

Trail P09 - Grande Traversata del Matese Casertano (Great Traverse) 52 km linear - 3 days - D+
1,100 m - Max ~1,550 m - EE (experienced hikers only) - May-Oct The only multi-day itinerary crossing

=\l all major geo-sites of the Caserta Matese in sequence: Lete gorges (Day 1), karst swallow holes and
Campo Figliolo (Day 2), Monte Scoltrone ridge and Cipresseta (Day 3). Rifugio dellEsule booking
mandatory.

AVVERTENZE

ACCESSO

Partenza Parcheggio Ponte Romano, Prata Sannita (41.4246°N, 14.2033°E).

EE: solo escursionisti esperti. Zaino autonomo 3 giorni. Rifugio: prenotare. Emergenze: 112 / CNSAS
+39 0823 1923501. Power bank obbligatorio.

Piazza Roma, Capriati a Volturno. Rientro con navetta/auto (~30 min).

Rifugio Esule Operativo mag-ott. Prenotazione obbligatoria: +39 0823 1923501.

CRITICITA

T e omodoe oo

N . EE (Escursionisti Esperti CAl): richiede esperienza,
Classificazione orientamento, condizione fisica eccellente, zaino ALTA
autonomo 3 giorni.

Rifugio Esule: operativo maggio-ottobre. PRENOTARE

prima di partire. ALTA

Rifugio

Necessario coordinare navetta o auto di appoggio per il

rientro da Capriati a Prata Sannita. MEDIA

Navetta



SITOGRAFEIA

- geo-matese.it - Piattaforma Geo-Matese

- www.parcoregionaledelmatese.it - Ente Parco Regionale del Matese
- www.wikiloc.com - Tracce GPS escursionistiche del Matese

- www.sentieroitalia.cai.it - Sentiero Italia CAl

- geoportale.mite.gov.it - Geoportale ISPRA/MITE

- www.regione.campania.it/turismo - Turismo Campania
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TRACCE E MAPPE SUI SITI OUTDOOR - LINK VERIFICATI P09
https://maps.app.qoo.qI/KNchquathebzm8

A\ Le tracce su Wikiloc/Komoot sono caricate da utenti e possono differire dal percorso ufficiale descritto in questa scheda.
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