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ANELLO DEL LAGO MATESE

Comune/i: San Gregorio Matese / Castello del Matese

COMUNITA MONTANA ZONA DEL MATESE - PNRR M2Cl Green Communities
CUP E14H25000590006 - Intervento N.4 "Geo-Turismo Esperienziale del Matese"
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DISTANZA DISLIVELLO DURATA DIFFICOLTA STAGIONE
12 km +180 m 3,5-4 ore T - Facile Apr-Nov

4 DESCRIZIONE / DESCRIPTION N (
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E ITA - Descrizione del percorso
Anello panoramico intorno al Lago del Matese, bacino Il lago 'respira’: il livello sale e scende in relazione alle
carsico a 1.010 metri sI.m. e grande cuore geografico del piogge e allinghiottitoio dello Scennerato. Per le
massiccio. Alterna strada panoramica e sterrato, con comunita locali & insieme risorsa idrica, paesaggio
vedute sul Monte Miletto, aree umide, inghiottitoi e identitario e grande aula naturale.
possibilita di fruizione outdoor lenta.
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GEOSTORIA / GEOSTORY R
ITA - Racconto del luogo

EN - Trail description EN - History

A panoramic loop around Matese Lake, a karst basin at The lake 'breathes". its level rises and falls with rainfall
1,010 m asl and the geographic heart of the massif. It and the Scennerato swallow hole. For local communities
alternates scenic road and dirt track, with views of Monte it is water resource, identity landscape and open-air
Miletto, wetlands, swallow holes and slow outdoor classroom

activities.
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North shore and wetlands
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Route sheet,

audio guide, GPX

Scheda percorso,
audio-guida, GPX
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Questa mappa ¢ fornita esclusivamente a scopo orientativo. Pur avendo fatto il possibile per garantirne

I'accuratezza, non si accetta alcuna responsabilita per eventuali errori, omissioni, cambiamenti delle condizioni
o differenze tra la mappa e il percorso o luogo effettivo. Gli utenti sono tenuti a verificare le condizioni

6 aggiornate e a procedere sotto la propria responsabilita.

This map is provided for guidance only. Whilst every effort has been made to ensure its accuracy, no responsibility Lago del Sponda nord Rifugio e
Matese cennerato e zone umide Monte Miletto

is accepted for any errors, omissions, changes in conditions, or differences between the map and the actual route

or location. Users should check current conditions and proceed at their own risk.

SICUREZZA / SAFETY Verificare meteo e stato del sentiero; portare acqua, calzature adeguate e telefono carico; non
abbandonare rifiuti; in caso di emergenza chiamare il 112.

Check weather and trail conditions; carry water, proper footwear and a charged phone; leave no waste; in emergency call 112.
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